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Evoluția infecțiilor respiratorii acute, a gripei și a infecțiilor respiratorii acute severe (SARI) 

în sezonul 2024-2025 

Săptămâna 03.02.2025 – 09.02.2025 (S 06/2025) 

 
➢ În săptămâna 03.02.2025 – 09.02.2025 (S 06/2025) au fost raportate: 

 
o 158.395 cazuri de infecții respiratorii (gripă clinică, IACRS și pneumonii), înregistrându-

se cu 23.7% mai multe cazuri comparativ cu aceeași săptămână a sezonului precedent 
(128.070) și cu 8.4% mai puține cazuri comparativ cu săptămâna anterioară (172.877). 
Variația în plus față de media calculată de 111.383 a cazurilor din 5 sezoane anterioare 
(fără sezoanele pandemice) a fost de 42.2%.  

 
o 11.760 cazuri de gripă clinică la nivel național, comparativ cu 7.398 cazuri în aceeași 

săptămână a sezonului precedent și cu 12.583 înregistrate în săptămâna precedentă. 
Cazurile de gripă clinică au fost raportate de toate județele, cele mai multe fiind în 
municipiul București (1.674) și în județele Cluj (1.301), Constanța (614), Prahova (608), 
Sibiu (558) și Iași (539). 

 



 

o 83 cazuri de Infecții Respiratorii Acute Severe (SARI), cu 6 mai multe față de săptămâna 
precedentă și cu 25 mai multe față de aceeași perioadă a sezonului precedent. 

 

•  Au fost raportate 239 cazuri de gripă confirmată de laborator (108 cu virus gripal 
tip A nesubtipat, 37 cu virus gripal AH1, 13 cu virus gripal AH3 și 81 cu virus gripal tip 
B). 

➢ De la începutul sezonului au fost raportate: 

o 1469 cazuri de gripă confirmate de laborator, din care: 
✓   845 cazuri cu virus gripal A nesubtipat 
✓   356 cazuri cu virus gripal B 
✓   222 cazuri cu virus gripal AH1 
✓   46 cazuri cu virus gripal AH3 

o    18 co-infecții de virus gripal cu SARS-CoV-2 
o 44 co-infecții de virus gripal cu VRS                      

 
➢ Au fost comunicate 2 decese noi confirmate cu virus gripal. 

      Până în prezent au fost comunicate 37 decese confirmate cu virus gripal:  

✓ 24 tip A, subtip H1 (din care 2 co-infecții cu SARS-CoV-2); 

✓ 10 tip A, nesubtipat; 

✓   1 tip A, subtip H3; 

✓   2 tip B; 
      Cele 37 decese au fost înregistrate la următoarele grupe de vârstă: 

✓   1 la 0-4 ani; 

✓   2 la 15-49 ani; 

✓   7 la 50-64 ani; 

✓ 27 la ≥65 ani 

 

➢ În săptămâna 03.02.2025 – 09.02.2025 (S 06/2025) incidența infecțiilor respiratorii a 

depășit nivelul mediu calculat pentru ultimele sezoane, dar cu un trend ușor descrescător față 

de săptămâna anterioară. Activitatea gripală a continuat însă cu o intensitate înaltă și o 

răspândire geografică extinsă a circulației virusurilor gripale la nivelul întregii țări 
 

➢ Până la data de 09.02.2025 au fost înregistrate în Registrul Electronic Național de 
Vaccinări (RENV) un număr de 1.147.267 persoane vaccinate antigripal, din care 
1.126.213 din grupele populaționale care beneficiază de decontare în regim compensat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Judet 

Cazuri gripa 
A, subtip H1  

Cazuri 
gripa A, 

subtip H3 

Cazuri gripa 
A 

nesubtipate/                              
in curs de 
subtipare 

Cazuri 
gripa B 

Cazuri 
coinfecție 

subtip 
AH1 și 
AH3 

Total 
cazuri 
gripa 

Total 
decese 

confirmate 
cu virus 
gripal 

Alba 0 0 86 15 0 101 0 

Arad 15 19 4 7 0 45 0 

Arges 0 0 3 0 0 3 1 

Bacau 8 0 1 1 0 10 0 

Bihor 42 3 1 14 0 60 4 

Bistrita 0 0 48 35 0 83 0 

Botosani 0 0 0 0 0 0 0 

Brasov 0 0 47 68 0 115 0 

Braila 0 0 0 2 0 2 0 

Buzau 0 0 2 3 0 5 0 

Caras 0 0 0 0 0 0 0 

Calarasi 3 0 5 5 0 13 0 

Cluj 16 6 53 21 0 96 6 

Constanta 7 2 18 11 0 38 1 

Covasna 0 0 0 0 0 0 0 

Dambovita 2 0 12 5 0 19 0 

Dolj 0 0 1 0 0 1 0 

Galati 3 5 1 15 0 24 1 

Giurgiu 2 0 10 5 0 17 0 

Gorj 0 0 2 0 0 2 0 

Harghita 0 0 0 0 0 0 0 

Hunedoara 0 0 0 0 0 0 0 

Ialomita 2 0 2 2 0 6 0 

Iasi 6 1 20 7 0 34 0 

Maramures 3 1 3 1 0 8 0 

Mehedinti 0 0 1 0 0 1 0 

Mures 6 0 1 4 0 11 2 

Neamt 0 0 1 0 0 1 0 

Olt 3 0 16 2 0 21 4 

Prahova 5 1 5 3 0 14 2 

Satu Mare 6 0 105 29 0 140 8 

Salaj 0 0 0 0 0 0 0 

Sibiu 2 0 157 29 0 188 5 

Suceava 0 0 2 0 0 2 0 

Teleorman 1 0 4 2 0 7 0 

Timis 3 0 0 0 0 3 1 

Tulcea 0 0 1 0 0 1 0 

Vaslui 0 0 1 1 0 2 0 

Valcea 1 0 2 0 0 3 0 

Vrancea 3 1 0 2 0 6 0 

Bucuresti 76 7 173 58 0 314 2 

Ilfov 7 0 57 9 0 73 0 

Total 222 46 845 356 0 1469 37 



 

Măsuri recomandate în vederea prevenirii și limitării îmbolnăvirilor prin gripă și 
alte infecții virale respiratorii 

 
 

La nivelul unităților sanitare cu paturi 

a) limitarea programului de vizită al aparținătorilor pacienților internați; 

b) realizarea triajului epidemiologic zilnic pentru personalul medico-sanitar și auxiliar, cu 

recomandarea de izolare voluntară la domiciliu a celor depistați cu simptomatologie respiratorie 

sau efectuarea de activități ce nu implică interacțiunea cu pacienții; 

c) purtarea echipamentului de protecție adecvat, respectiv măști, mănuși, halate, de către 

personalul medical și alte persoane care intră în contact cu pacienții; 

d) asigurarea stocurilor de antivirale, în special de către unitățile sanitare cu paturi care 

internează cazuri de infecții respiratorii acute; 

e) asigurarea instituirii terapiei antivirale specifice la pacienții care prezintă tablou clinic 

compatibil cu gripa cu/fără diagnostic de laborator, după caz; 

f) asigurarea condițiilor necesare pentru vaccinarea antigripală a personalului medico-sanitar și 

auxiliar nevaccinat; 

g) asigurarea sau refacerea, după caz, a stocurilor de echipamente de protecție și utilizarea 

corespunzătoare a acestora de către personalul medico-sanitar și auxiliar; 

h) asigurarea sau refacerea, după caz, a stocurilor de antiseptice și dezinfectante, pentru o igienă 

riguroasă a mâinilor și a suprafețelor. 

La nivelul angajatorilor din toate sectoarele de activitate: 

a) evitarea aglomerărilor în spațiile de lucru, acolo unde este posibil și aerisirea periodică a 

acestora; 

b) realizarea unui triaj epidemiologic zilnic și recomandarea de izolare voluntară la domiciliu a 

celor depistați cu simptomatologie respiratorie; 

c) încurajarea vaccinării antigripale a personalului. 

Pentru personalul unităților/instituțiilor de învățământ: 

a) evitarea aglomerărilor în spațiile de lucru, acolo unde este posibil și aerisirea periodică a 

acestora; 

b) izolarea voluntară la domiciliu a personalului cu simptomatologie respiratorie; 

c) încurajarea vaccinării antigripale a personalului. 

 



 

  Pentru colectivele de preșcolari și școlari: 

a) informarea părinților sau aparținătorilor legali privind semnele și simptomele infecțiilor 

respiratorii și recomandarea de izolare la domiciliu a preșcolarilor, școlarilor și elevilor cu 

simptomatologie respiratorie; 

b) realizarea unui triaj observațional zilnic pentru identificarea prezenței simptomelor de viroză 

respiratorie în colectivitățile școlare; 

c) asigurarea materialelor necesare pentru dezinfecția periodică a mâinilor și suprafețelor; 

d) spălarea mâinilor după fiecare pauză, înainte de intrarea în clasă; 

e) aerisirea periodică a încăperilor; 

f) utilizarea batistelor de unică folosință pentru acoperirea gurii și nasului și spălarea corectă a 

mâinilor după tuse sau strănut; 

f) încurajarea vaccinării antigripale a preșcolarilor și elevilor, mai ales a celor care prezintă 

afecțiuni cronice care pot fi agravate de gripă. 

Măsurile generale pentru populație: 

a) consultarea medicului de familie la apariția simptomelor respiratorii pentru a stabili indicațiile 

terapeutice, izolarea la domiciliu și eventuale investigații suplimentare; 

b) pentru persoanele care prezintă simptomatologie respiratorie se recomandă purtarea măștii de 

protecție dacă trebuie să se deplaseze în comunitate; 

c) respectarea etichetei tusei și strănutului, utilizarea de batiste de unică folosință; 

d) menținerea unei igiene adecvate a mâinilor, în vederea reducerii răspândirii virusului; 

e) evitarea aglomerațiilor, aerisirea spațiilor închise și purtarea măștii de protecție; 

f) continuarea vaccinării antigripale, în special pentru populația expusă la risc crescut de 

îmbolnăvire sau complicații ale gripei - persoane cu vârsta peste 65 de ani, gravide, persoane 

imunodeprimate, persoane cu afecțiuni cronice respiratorii sau cardiace. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


